VIAGGIO FOTOGRAFICO IN TANZANIA

DALLE MONTAGNE ALLA SAVANA

24/06-4/07/2026



PROGRAMMA DI
VIAGGIO



GIORNO 1:
BENVENUTI IN TANZANIA

Arrivo all'aeroporto internazionale di Dar es Salaam - se partite da
Milano Malpensa, viaggio con l'accompagnatrice. Se partite da altri
aeroporti, prima parte del viaggio in autonomia e incontro con il gruppo
nell'aeroporto di scalo ad Addis Abeba (forniremo tutti i dettagli).
Trasferimento al Chelsea Hotel o similare a Dar es Salaam per
sistemarsi, presentazione della guida e del programma e cena in
ristorante tipico.



GIORNO 2:
VERSO LE MONTAGNE

Dopo colazione, check-out, partenza per Lushoto. All’'arrivo, check-in e
pranzo al Lawns Hotel. Pomeriggio di relax presso la struttura che e
dotata di piscina e spa, cena e pernottamento.

Lushoto € una suggestiva cittadina in montagna all'interno della Riserva
della biosfera di East Usambara (EUBR), istituita come riserva nel 2000.
La Riserva della Biosfera € uno dei 34 hotspot di biodiversita nel
mondo e, grazie alla sua vasta gamma di piante e animali endemici,
viene spesso paragonata alle Isole Galapagos. Il sito ospita sia la foresta
pluviale submontana sia la prateria alberata di pianura. Queste foreste
pluviali garantiscono I'approvvigionamento idrico per la comunita locale
circostante.

Pernottamento al Lawns Hotel o similare.

Pasti inclusi: colazione - pranzo - cena

WWorkshop fotografico: cominciamo la nostra immersione nella fotografia
di reportage con un po di introduzione tecnica e con le prime prove nella
pittoresca cittadina di Lushoto. Impareremo anche tecniche utilissime per

scattare foto dalla macchina in movimento!

2= Distanza percorsa: circa 359km



GIORNO 3:
L'ASSOCIAZIONE FRIENDS OF USAMBARA

Dopo colazione, visita guidata di Lushoto e del suo coloratissimo
mercato.

A seguire, incontreremo l'associazione Friends of Usambara, che ha
iniziato il suo lavoro nella zona Ovest delle montagne di Usambara,
fulcro storico della popolazione Shambaa. L'associazione offre attivita
come walking tour volti ad educare i visitatori sul tema dell’ecologia e
della cultura e a sostenere progetti di sviluppo con le comunita locali. Il
turismo € per loro una delle vie per creare un afflusso etico di visitatori
e supportare allo stesso tempo i progetti ecologici locali. La loro
Mission infatti & proprio quella di “mobilitare e responsabilizzare la
comunita locale nel cogliere le opportunita disponibili e inesplorate,
mantenere un ambiente sano e promuovere i diritti legati al’ambiente.”
Faremo una passeggiata attraverso i campi coltivati seguendo le
tecniche di permacultura insegnate ai locali e avremo modo di
contribuire in parte alle attivita giornaliere.

Cena e pernottamentoal Lawns Hotel o similare.

Pasti inclusi: colazione - pranzo - cena

&8 Workshop fotografico: il racconto fotografico di 0ggi si concentrera sulla
storia dell’associazione Friends of Usambara e sulle comunita locali che
lavorano i campi seguendo i principi dell’agricoltura biologia.

Inoltre, il coloratissimo mercato di Lushoto sara una fonte inesauribile di
scatti unici!



GIORNO 4:
TREKKING, VILLAGGI E SCIAMANI

Dopo colazione, inizieremo il nostro piccolo trekking attraverso la
foresta pluviale dove si trovano le scimmie colobus bianche e nere e
una miriade di altre specie endemiche.

Arriveremo allo stupefacente Irente Viewpoint, un belvedere situato di
fronte a incredibili montagne, dove il mondo appare sospeso: campi,
vallate, e un mosaico di vita quotidiana che pulsa tranquillo ai vostri
piedi!

Al pomeriggio incontreremo la sciamana di uno dei villaggi della zona
per conoscere le cure naturali ancora molto usate nella zona.

Ci fermeremo poi direttamente al villaggio per una cena tipica
preparata dalle donne locali con danze tradizionali.

Pasti inclusi: colazione - pranzo - cena al villaggio

W8 Workshop fotografico: il belvedere e la foresta pluviale faranno da
cornice a scatti suggestivi, accompagnati dal racconto fotografico del
pomeriggio con la sciamana e con le donne del villaggio.

GIORNO 5:
DIREZIONE SAFARI!

Dopo colazione, partenza per Karatu per avvicinarci ai parchi naturali
del nord, dove faremo i nostri safari!

La trasferta ci impegna tutta la giornata con sosta pranzo al ristorante.
All'arrivo, check-in al Ngorongoro Resort o similare per cena e
pernottamento.

Pasti inclusi: colazione - pranzo - cena

¥ Workshop fotografico: sfrutteremo la giornata di trasferimento per
lavorare sulle numerose fotografie realizzate in questi giorni, confrontarci e
raccogliere informazioni. Potremo anche allenare la nostra tecnica di

fotografia in movimento!

= Distanza percorsa: circa 513km



GIORNO 6:
& SAFARI A NGORONGORO

Dopo colazione, iniziera la nostra giornata di safari nel meraviglioso
Ngorongoro National Park!

Il Ngorongoro National Park é situato nellomonimo cratere vulcanico,
ed € un famoso hotspot mondiale per la sua incredibile biodiversita e
per il fatto di ospitare una delle popolazioni di animali selvatici piu
dense al mondo. All'interno si trovano molte specie di animali, inclusi i
“Big Five“

(elefanti, leoni, bufali, leopardi e rinoceronti), oltre a ghepardi,
ippopotami e numerose specie di uccelli. La vista panoramica dal bordo
del cratere & spettacolare e offre un’esperienza unica di osservazione
della fauna selvatica in un ambiente geologicamente affascinante.
Passeremo l'intera giornata immersi nella natura!

Cena e pernottamento al Ngorongoro Resort o similare.

Pasti inclusi: colazione - pranzo al sacco - cena
W@ Workshop fotografico: non puo esistere Tanzania senza gli animali. La

giornata di oggi é interamente dedicata alla natura e al safari, con
possibilita di scattare fotografie uniche!



GIORNO T:
INCONTRO CON GLI HADZABE E | DATOGA

Dopo colazione, partenza per andare a incontrare le tribu degli
Hadzabe e dei Datoga nel villaggio di Mto wa Mbu, tra il Lake Eyasi e il
Manyara.

Il Lake Eyasi € un lago salato della Great Rift Valley remoto e
scenografico, circondato da savana e colline. Questo luogo magico ¢ la
casa degli Hadzabe (Hadza), uno dei pochi gruppi di cacciatori-
raccoglitori rimasti al mondo. Gli Hadzabe parlano una particolare
lingua composta da clic e mantengono uno stile di vita tradizionale
basato su caccia con arco e raccolta di frutti selvatici.

In armonia con gli Hadzabe vivono i Datoga (o Datooga), un popolo
pastoralista e artigiano, noto per la lavorazione del metallo e per una
cultura ricca di tradizioni, abiti decorati e un forte legame con il loro
bestiame.

Pranzeremo nel villaggio di Mto wa Mbu situato vicino al Lake
Manyara, meraviglioso lago alcalino noto per i suoi fenicotteri rosa e
per i leoni arboricoli che si arrampicano sugli alberi.

Il villaggio € conosciuto per la sua straordinaria diversita culturale: in
un’unica piccola area convivono oltre 100 gruppi etnici. A Mto wa Mbu
basta una passeggiata per sentirsi parte di un mondo vivo e colorato,
dove la quotidianita € semplice, ma carica di autenticita. In questo
villaggio, ogni incontro diventa un ricordo e ogni angolo un racconto da
portare con sé.

Rientro al Ngorongoro Resort o similare per cena e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione - pranzo al villaggio - cena

&8 Workshop fotografico: la giornata di 0ggi regalera un’occasione unica di
immortalare la vita e la cultura delle etnie che abitano i suggestivi laghi del
nord della Tanzania, tra fenicotteri rosa, pericolosi leoni e panorami

mozzafiato.

o+ Distanza percorsa: circa 100km andata e ritorno



GIORNO 8:
79 SAFARI A TARANGIRE

Dopo colazione, check-out e partenza per il parco nazionale Tarangire,
noto per la sua abbondante fauna selvatica, in particolare per la grande
popolazione

di elefanti. Il parco € caratterizzato da una vasta pianura alluvionale e
da acacie, ed & un’importante area di migrazione per gli animali
selvatici. Durante la stagione secca, i fiumi del parco attraggono
numerosi animali in cerca d'acqua, creando un’opportunita unica di
avvistare elefanti, leoni, ghepardi, zebre e molti altri.

Trascorreremo l'intera giornata all’interno del parco!

Nel tardo pomeriggio trasferimento ad

Arusha per cena e pernottamento all’Outpost Lodge o similare.

Pasti inclusi: colazione - pranzo al sacco - cena

W@ Workshop fotografico: non puo esistere Tanzania senza gli animali. La
giornata di oggi € interamente dedicata alla natura e al safari, con
possibilita di scattare fotografie uniche!

o= Distanza percorsa: circa 126km per arrivare al Tarangire; circa 109km
per arrivare ad Arusha

GIORNO 9:
RIENTRO IN ITALIA

Partenza per I'ltalia.
Pasti inclusi: colazione - pasti a bordo

SOFFRI GIA DI MAL D’AFRICA?

Niente paura!
Se desideri rilassarti al mare, potrai estendere il tuo viaggio nella vicina
Zanzibar!

Richiedi semplicemente di aggiungere I'estensione al tuo viaggio!



COME FUNZIONANO | WORKSHOP?

Prima del viaggio

Avrete la possibilita di partecipare ad un incontro
webinar con la fotografa per imparare tutte le basi
del reportage fotografico.

Durante il viaggio

Ogni mattina riceverete le indicazioni per la
sessione fotografica della giornata. Riceverete
assistenza costante durante la giornata e potrete
fare domande chiedendo tutti i consigli utili. Ogni
sera potrete rivedere insieme gli scatti effettuati e
condividere le impressioni della giornata.

Dopo il viaggio

Selezioneremo tutte le foto piu belle e realizzeremo
per voi un bellissimo catalogo fotografico
personalizzato, in modo da poter conservare anche
su carta il vostro racconto di viaggio fotografico!

Per partecipare a questo viaggio, non é necessario essere fotografi professionisti né possedere

un’attrezzatura tecnica particolare. Anche il vostro smartphone sara perfetto, proprio perché non

vogliamo avere immagini tecnicamente perfette, ma che raccontino una storia.

Ci occuperemo nello specifico di fotografia di reportage per indagare e documentare vari aspetti
della realta, sostituendo alla parola scritta la sola forza comunicativa delle immagini.



TOUR LEADER

BEATRICE GIUGGIOLI

Travel Designer specializzata in viaggi Slow e
Accompagnatrice Turistica. Fondatrice del brand
SlowTravels, che lavora in collaborazione con
ACT Travel. Insieme a Isabella Bradascio ha
creato il progetto “Viaggi per Creativi” di cui
questo viaggio fa parte.

WORKSHOP DI FOTOGRAFIA

ISABELLA BRADASCIO

Laureata in Lettere, Editoria e Giornalismo, ha
poi conseguito un Master in Reportage di Viaggio
e si é specializzata in Media, Comunicazione
Digitale e Giornalismo. Appassionata di scrittura,
fotografia e viaggi, lavora come giornalista dal
2009. Dal 2020 collabora con la Repubblica,
come giornalista per le Guide, con Enti del
Turismo internazionali ed é docente di
Comunicazione e Reportage Fotografico presso
ACT-Accademia Creativa Turismo di Roma.




QUOTA



Cosa include:

da zaﬂﬂﬁ Per le tariffe scontate, vai sul sito a
questo link!

d persona

Accompagnatrice Turistica dall'ltalia

Fotografa specializzata in reportage di viaggio

Guide locali parlanti italiano

Tutti i trasferimenti con mezzo privato come da programma

Pernottamenti in stanze doppie/twin con pensione completa nelle strutture come da programma -
singole su richiesta con supplemento

Acqua naturale a disposizione durante tutto il viaggio

2 safari, uno a Ngorongoro e uno al Tarangire National Park - biglietti di entrata ai parchi

Attivita culturali ed escursioni come da programma:lncontro con la sciamana a Lushoto

Visita guidata di Lushoto e del mercato - escursione al punto panoramico

Giornata di attivita con I'associazione Friends of Usambara come da programma

Visita culturale del villaggio di Mto wa Mbu

Pre-experience: incontro webinar con la fotografa per apprendere le tecniche base del reportage di
viaggio - il webinar include anche I'invio di una guida sulla fotografia di reportage in formato digitale
Post-experience: selezione delle fotografie piu belle del viaggio e invio a casa di un catalogo fotografico
personalizzato!

Workshop di fotografia di reportage durante tutto il viaggio, photo editing alla sera e possibilita di
confrontarsi in qualsiasi momento con la nostra fotografa per avere tutte le informazioni
Assicurazione medico/ bagaglio e annullamento Trip&Accommodation TO (vedi questo link)

Cosa non include:

Voli di linea a/r - su richiesta, viene fornito supporto nella scelta e nella prenotazione dei voli -
Passenger Facilitation Fee: tassa aeroportuale obbligatoria

Estensione mare opzionale a Zanzibar

Mance e facchinaggio

Bevande analcoliche e alcoliche ai pasti

SIM telefonica (su richiesta prima della partenza e pagabile in loco)

Fotografie professionali del viaggio scattate dalla fotografa (oltre quelle incluse nel libro fotografico)
Extra personali

Tutto quanto non indicato nel “cosa include”

Supplementi:

o Stanza singola
» Visto obbligatorio per entrare nel paese (circa 50 USD)
e Opzionale su richiesta: chiamate individuali con la fotografa per la creazione di un portfolio personale


https://drive.google.com/file/d/1wubOhqTzNUtmDAfiU2frjlc2q2Km8QpG/view?usp=sharing
https://www.viaggipercreativi.it/project/viaggio-fotografico-tanzania/

PER PRENOTARE



1. Blocca il tuo posto versando una quota di 200€ (a persona) all'lBAN
di agenzia:
Banca: BPER
intestazione: ACT TRAVEL SRL
Bic/Swift: BPMOIT22XXX
IBAN: IT85T0538703206000002965366
Causale: blocco posto - viaggio di gruppo Tanzania - nome e cognome

In concomitanza al blocco posto, inviaci i tuoi dati per intestare il
contratto di viaggio e il voucher di conferma.

Nome e cognome

N. di passaporto

Indirizzo residenza

Data e luogo nascita
Codice Fiscale
E-Mail
Telefono

Invia i dati e la ricevuta di pagamento per il blocco posto alla mail:
info@viaggipercreativi.it

(N.B. In caso di mancato raggiungimento del numero minimo di
partecipanti, restituiremo interamente la quota versata)

2. Ti mandiamo il tuo voucher di conferma del posto e un pre-contratto
di viaggio

DIREZIONE TECNICA

ACT Travel S.r.l.
Piazza Dante, 7 - 03047 - San Giorgio a Liri (FR)
A\ q www.actravel.it
-~ C.F. e P.IVA 11125531001 - Capitale sociale Euro
10.000,00
Registro Imprese Frosinone 22/03/2018
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3. Abbiamo raggiunto il numero minimo per partire!

Ti mandiamo noi comunicazione ufficiale per procedere al versamento
dell’acconto all'IBAN sopra indicato (causale: acconto viaggio in Tanzania
- home e cognome), a cui va aggiunto il costo dei voli se prenotati con
noi (prezzo da confermare al momento del versamento dell'acconto).

Invia la ricevuta di pagamento dell'acconto entro la scadenza che ti
indichiamo alla mail:

info@viaggipercreativi.it

(NB: i voli non possono essere prenotati prima della conferma del
gruppo, in quanto le tariffe aeree non sono rimborsabili)

4. Decidi se usufruire del pagamento a rate oppure, se preferisci, puoi
direttamente saldare entro la scadenza che ti indichiamo.

5. Ti inviamo il contratto di viaggio con tutti i dettagli e i documenti
informativi.

Per chiedere informazioni e bloccare il tuo posto, invia
una e-mail a
info@viaggipercreativi.it

DIREZIONE TECNICA

ACT Travel S.r.l.
Piazza Dante, 7 - 03047 - San Giorgio a Liri (FR)
A A www.actravel.it
e C.F. e P.IVA 11125531001 - Capitale sociale Euro
10.000,00
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